«Kak HayuuTh pe0eHKa CUHTATh?»

MaremaTHuecKoe pa3BUTHe peOeHKa IMPOMCXOAUT He TOMBKO B [JI€TCKOM
JIOIIKOJTbHOM ~ YUPEXAeHWM, HO H B cembe. OCYIIeCTBASETCS OHO II0f
PYKOBO/ICTBOM B3pPOCJIOrO TOCTEIEeHHO, B MPOLeCCe CUCTeMaTHUeCKUX 3aHSATUH C
JeTbMHU.

OueHb Ba)XXHO, uTOObI POAMTENM YUMIM pebeHKa JIOTMYeCKU MBIC/UTD,
1oOy>KJJjamy ero K CaMOCTOSITe/IbHOM YMCTBEHHOM JesTe/IbHOCTA. A /ISl 3TOro
COBCEM He 00s3aTe/IbHbI CIelUa/bHble YIIpa)KHeHUs. MOKHO MCIO/Ib30BaTh
mo0ble HaOMIOZIeHUWs, pa3HooOpa3Hble Urphbl, OeceAapl ¢ HUM. VM uem mutafie
pebeHOK, TeM Oosbllle WTpP [O/DKHO TIPUCYTCTBOBATh B €r0 JKW3HU, HauWHasl C
NIPOOY>K/IeHHsI, OJleBaHMs], YMbIBAHHs, 3a CTOJIOM M Ha mporyjke T.K. UMEHHO
yepe3 Urpy pebeHOK 00yUaeTcsl.

YKe C yTpa, Kak TOJIbKO peOeHOK MpPOCHeTCs, MOXXHO HauWHaTb C HUM
3aHUMaTtbcs: «OHa pydyka, BTOpasi, OJHa HOXKKa, Bropas. [IpaBasi pyuka, JjieBas,
ripaBasi HOKKa, JieBas. A TarlOUKU KAYT HallU HOXKKU. CKOIbKO Tariouek? /IBa.
[Touemy? [ToToMy uTO Be HOXKKU. CKOJIBKO HOXKEK, CTOJIbKO Y Tarl0uek».

BogHbele mpouenypel TOXe COMNPOBOXKIAKOTCSI WIPOM. «JIeBbIM TI1a3vK,
TIpaBbIl I71a3MK, 3yOKU YMCTUM Kakou pykoi? CKoJbKO 3yOHBIX 11jeToK? [Touemy?
CTOBKO Ke, CKOJIBKO U€eJIOBEK B CEMbEY.

3a 3aBTpakoM, 00efoM WM YXUHOM crpocuTe pebeHka: «CKOMTbKO
Tapesiouek, JIoyKedek, Jaiek?», «Bcem i xBatut?». [lonpocuTe pebeHKa pa3jaTh
BCEM I[MOPOBHY (DPYKThI, KOH(]ETBHI.

OCHOBHbIE TIPUHLUIBLI OpPraHU3aluy 3aHSITUA C [1eTbMU B CeMbe — 3TO
JIOCTYITHOCTh TNpe/IJIOKeHHOT 0 Marepuarnia, He()OpMasIbHOCTB,
rocsieloBaTeIbHOCTh, CUCTEMAaTUYHOCTh B paboTe, akTUBHOCTh JeTell. MaTepuan
[l KQyKJJ0TO 3aHSTUS pOJIUTENN TT010MPat0T B COOTBETCTBHUU C 1ie/Ibl0 00yUeHusl.

3aHATHS C [JeTbMM >KejlaTeJIbHO TPOBOJAWTHL B (Qopme Wurpel, Oecenpl,
PaccKa3oB U O0BSICHEHUH, a TaK)Ke OpraHW3alM MPaKTUUYeCKUX JeMCTBUM CaMHX
JeTell (Hak/Ia[pIBaHWsl, NPUK/IAbIBaHUs, KOHCTPYUPOBaHUsI M [p.). Takum
obpa3om, y pebeHka (OpMHUDPYIOTCSI 3HAHHUS O TOM, UTO OKPY KalOI[Hii MU COCTOUT



13 MHOXeCTBa 3BYKOB, ABI)KeHUM, TPeJMETOB, MU OHM OT/JMUYAIOTCS IO CBOEM
TIpUpoJie, B TOM YWC/e TI0 KOIMuecTBy, ¢bopMe, pa3Mepy, pacliojiOKeHHEM B
TIPOCTPAHCTBe.

[7is 3aHATHN C [IeTBbMH OMa MOXXHO WCIIO/b30BaTh: MeJIKUe TIPeIMEeThl U
UTPYIIKA (MaTpeIKy, KyOUKW, 3aiiuMK{, YTOUKW, TYTOBWIIbI); a TakKKe (PYKTHI,
OBOIIM, JIFOOBIe TIpeAMeThI JoMaiiHero obuxoga. CopepkaHWe YW MeTO/WKA
TIPOBEJIEHUsS] 3aHATHUM B CeMbe 3aBUCAT, TIPEXKZIE BCEro, OT YPOBHSI Pa3BUTHS
pebeHKa, UMeFOITerocsl y peOeHKa OIbITa ¥ 3HaHUH.

B mMareMaTvKe Ba)KHbIM SIBJISIETCSI KOJMUECTBO mpeAmeToB. Oriepaiuu C
YyKiC/laMU CHavajla He COBCeM TOHSITHbI pebeHKy. Ho OH MOHUMaeT, UTO UTPYIIKH,
GpyKTbl, pa3iuyHble TIpeJMeTbl MOXHO COCUHTaTb. BbI MOXeTe YUMTh
JOIITKOTbHYAKA CUeTy Ha KOHKPeTHBIX MpeiMeTax. [Ipy 3TOM yUMTh CUMTATh MOXKHO
«MEeXay aejIom».

Bl MokeTe oOyuaTh pebeHKa cCueTy BO BpeMsi COBMECTHOHN JOMalliHei
paboTel. BrirosHeHWe MenKoi JoMalliHedl paboTbl OueHb HPABUTCS MaJlbIlly.
[TosTomMy uare mipocuTe pebeHKa TIPUHECTH BaM OMpejie/ieHHOe KOJMYeCTBO
Kakux-mubo mpeamMeToB. TOYHO Tak ke MOXKHO Yy4uThb pebeHKa CpaBHMBAThb U
OT/IMYaTh TIpeJMeThI: TOMPOCUTe ero TPUHeCTU BaM OOJIBIIYIO JIOKKY WK
TI0JIOTeHIe, KOTOPOe LIHpe.

[Ipexxie yeM Masbllll HauHeT CpPaBHUBATb TIPeJMEThI, OH [O/DKEH YeTKO
TIOHATh, UTO TaKOe «OAWHAKOBbIe». BMmecTe ¢ peOeHKOM WILUTe OJWHAKOBbIE
KyOMKM B CTpOUTe/bHOM Habope W CTpodTe W3 HHMX OallleHKy, BblOupaiiTe
OJJMHAKOBbIe MyTOBUI[bI, HAXO/IUTE OJJMHAKOBLIE OYCHHBI B OXKepeJibe, rozbupaiTe
rapbl HOCOYKOB TIOC/Ie CTHUDKW, CEPBUPYWTE KYKOJBHBIA CTOM OAMHAKOBBIMU
TapesKaMH 1 T.I. B urpax Mo>KHO TIpUyMaTh MHOKECTBO MOJ00HBIX CUTYyaLWH.

OfHOBpeMeHHO pebeHOK YUWTCsS CpaBHUBATh OT/e/IbHbIEe TpeJMeTbl U
MHO>XeCTBA, BBIIESATH UX OCHOBHBbIe OCOOEHHOCTH W KauecCTBa, TPYMITMPOBATh U
00BeIMHATL TI0 3TUM MpH3HaKaM. UToObl peGeHOK jyullle 3allOMHW/ Ha3BaHUS
TPYIN TIpeJMETOB, uallle Ha3blBailTe HX: TMOCyJa, WUrPYILKW, Ofexzja, O0OyBb,
rosioBHbIe yOophl u T.11. Cobupasich Ha TIPOTYJIKY, roBopute: «Celiuac Mbl HaZleHeM



CBUTEp, WKUHCHI M KYPTOUKYy — 3TO ojexia». llemas ybOOpKy B KOMHare,
nipe/yiokuTe pebeHKy: «/laBaii yOepeM Ha MeCTO MMUIIKY, 3aiiKy U MallMHKY —
urpyiku». HakpeiBass Ha cTos, roBopure: «Yalllku, Tapeakud W JIOKEUKU — 3TO
nocyzia». I[lowrpaiite B Wrpy, Ije HY)KHO pa3fie/isiTh IpeJMeTbl Ha TPYIIIbI B
3aBUCHMOCTH OT 3aJlaHHOr0 Tpu3Haka. Cobepute BCce WIPYIIKH, TMOCTPOHTE W3
KyOWKOB JIOMHK U CKQ)KHATE, UYTO 3TOT JAOMHUK BO/IIeOHBIA. YKUTh B HEM MOTYT
TONBKO... cobauku. Bmecte ¢ peGeHKOM BbIOEpUTe WIpYIIEUHBIX cOobauek u
«TI0CeIUTe» WX B IOMUK. B ciiefyrommuii pa3 3To MOTYT ObITb KYK/Ibl WU JIpDyTHe
)KUBOTHbIe U T.N. Korga peGeHOK OCBOWUT COPTHMPOBKY MO OAHOMY TpPH3HAKY,
ycnoxxauTe 3agaHude. OtOupaiite, Harpumep, OonbIIMX cobauek WKW TOJBKO
MajleHbKHe MalIMHKU. MO)KHO MMOCTPOUTh [IBa IOMUKA: B OJJHOM ZiOMe >KUBYT BCe
Oosbliie UTPYIIKY, a B APYTOM - MajieHbKHe. JTa uMeeT OeCKOHeUHOe MHOKECTBO
BapUaHTOB.

EcTb errie urpa, rje AeTd yuaTcs CpaBHUBaTh 0Oe3 TepecueTa OJMHAKOBBIE
npegMeThl. [l Hee BaM ToHaf0bsATCS ABe WTrpylliedyHbie TPY30Bble MAaIIUHKH
pa3HOTO pa3Mepa U HECKOJbKO KyOWKOB. BmecTe c pebGeHKOM TIOJIOXKUTE B
Ma/IeHbKYI0 MaIllMHKy 3 KyOuKa, a B OO/bIIYI0 MAaIIMHKY 5 KyOWKOB. CKaXkuTe
pebeHKy, UTO B OZJHOM MaIlIMHKe MaJio KyOHKOB, a B Ipyroil — MHoro. ITpeioxuTe
pebeHKy: «JlaBaii oTBe3eM KyOWKH MuIKe!» OTBe3uTe KyOMKH MHUIIIKE.
Beirpy3ure u3 OOJBIIION MaliMHBI W CKakuTe: «BoOT Tebe, MWIIIKA, MHOIO
KyOMKOB!» 3aTeM BBLITpy3WTe U3 MajleHbKOU: «A TyT Masno!». B cremyromuii pa3
TIOTPy3UTe B MaJIeHbKYH0 MalllMHy MHOTO KyOWKOB (4-5), a B 00/bI1IyI0 TOMeHbIIIe
(2-3). ITokaxkuTe pebeHKY, UTO Terepb B OOJIBIION MallliHe Majio KyOWKOB, a B
MajJleHbKOW MHOTO0. 3aTeM TIpej/ioyKuTe pebeHKy cAenaTh Tak, YTOObI B 00eunx
MalllMHax KyOukoB Obisio 1opoBHY. Ckaxkute: «OpuHakoBo! ITopoBHy!». B ogHy
W3 MallliH TI0JIOXKWTe ellle /ABa KyOwka. [lTokakute: «Temepsb 37ech Gosbliie!».
Kaxkzapiii pa3, m00aB/isis pa3HOe KOJIMYECTBO KYOHWKOB B MalllMHKHA, MO>KHO
TOKa3bIBaTh peOeHKY, r7e ux 0oJibllle, a I7ie MeHblile. B 3Ty Urpy MO>KHO UrpaTh U
Ha y/uile, TOT/la B MalllMHy MO>KHO TOTPY3UTh KaMeIllk. Takye MaTeMaThuecKue
WUTPbl TIO3BOJIIT peOeHKY OCBOWTHL OCHOBHBIE MaTeMaTHUeCKWe TTOHSTHS:
KOJINYeCTBO, BeJTMUMHA, YHUC/I0, COCTaB UKCJIa.

O,Z[HI/IM N3 OCHOBHBIX W Ba>XHBIX IIPUHIUIIOB O6yquI/IH ,[[ETEﬁ OCHOBaM
MaTeMdTHUKH  ABJIAETCA  HalVIAAHOCTD. Kor;:[a pE6EHOK BHUIWUT, OIOYILIAET,
OomyIibIBa€T IIpeaMeT, O6yanb ero MaTemMdTHuke 6Y,Z[ET 3HAUUTE/JIbHO Jierye.



CrpammBaiiTe y pebeHka: «CKOMBKO YallleK CTOUT Ha cToe?», «CKOJbKO JIEXKHUT
JKypHanoB?», «CKOJIBKO JeTel T'yJisieT Ha Iiomaake?» v T.01. [103ToMy Kak MOKHO
yaiije MpOCUTe Baillero pebeHKa CaMOCTOSITeTbHO CUWTaTh TIpPeJMeThl BCIyX. A
TaK)Xe CUWTAUTe pas3Hble MpeAMeTbl BMecTe (KHWXKKWA, MSYU, WIPYLIKU U T.I.).
Hanpumep, CTy/IbeB MHOTO, CTOJI O/IUH; KHUT MHOT0. PeGeHOK He3aMeTHO iJisi cebst
yCBauBaeT TakKWe TMOHATUSI MaTeMaTWKW, KaKk MHOrO, Majo, OJWH, HEeCKOJIbKO,
bonbilie, MeHbIlle, MOpPoBHY. Onepupys pa3HbLIMM MHOXXeCTBamH (TIpeiMeTaMH,
WUTPYIIKaMu), peOeHOK YUMUTCS BBISICHATb PABEHCTBO M HEPAaBEHCTBO MHOXKECTB,
Ha3bIBaTh KOJMYECTBO OTpe/ie/ieHHbIMU CI0BaMu: O0Jbllie, MeHbllie, TOPOBHY.

CpaBHeHMe KOHKPETHbIX MHOKeCTB TOTOBUT peOeHKa K YCBOEHUIO B
OyAyIieM MOHSITUS UnC/Ia.

Cupd nepef TeJieBU30POM, MOKHO BBICBINATh MYTOBKKU HA IO/ ¥ MONPOCUTH
pebeHKa TI0/I0KUATH Ha JIMCTOUKE CripaBa (C/ieBa, B BEPXHEM IPaBOM WM HIKHEM
JIeBOM YT/Ty KPacHYIO OObBIIYIO MyroBUily). MOKHO TPYITITMPOBATh MyTOBULIbI T10
1[BeTy, (hpopMe U pa3Mepy.

JlyumiiM MartepuasioM [yid HeCKYyYyHOro OOyueHWs Marblllla SBJSIOTCS
JVJaKTuyeckve Urpel. XOpoIlo, eCclu y Bac AoMa eCTb «JIoto» ¥ «loMUHO».
KoTophble Takxe Crioco6CTBYIOT (JOPMHUPOBAHUIO 3/IeMEeHTApHBIX HAaBBIKOB CUeTa y
JIOLIKOJIbHUKA.

3aHUMaTbCsi MaTeMaTUKOU MOXXHO YW BO BpeMsl TMPOTY/JKU. B mapke MOXXHO
oOpatuth BHHMMaHue pebeHka Ha mMIIKU. Crpocute pebeHka: «CKOMBKO ThI
Hamesn wumek?» - «Ogay». «A MOCMOTPU MO 3TUM JepeBOM CKOJBKO UX!» -
«MHoro». «/]aBaii Bce cobepem... CKOJBKO 0CTanoCh Moj AepeBoM?» - «Hu ofgHoM
He 0CTasioCh». TOUHO TakyKe MOYKHO COOMpaTh KaMeIllKH, TUCTOUKHU U T. .

MoOyKHO TIOTIPOCUTh pebeHKa MOJCUMTaTh BCTPEUAroIecss BaM I10 I0pOore
ripeIMeThbl WM Ha3BaThb IpeJMeThbl, KOTOPbIX MHOI0, Majao wiu oauH. Hanpuwmep,
JIeTKOBbIe MalllMHbI, WM TPY30Bble, WIM BCe MAIllMHBI 0E/IoTo I[BeTa, WA BCeX
JleBOUeK, WM MajabuukoB. [IporoBapuBaiiTe, Hamnpumep, Takue (pasbl:
«ITocMOTpH, 31eCh CTOAT [IBe KpacHbIe MalllvHbl U JBe cuHue. Bcero - uetbipe. B
MecOYHUlle WrparT JiBa MaJbuMKa W TpU [E€BOYKU. Bcero mATh JeTei».
[Tpenmoxute pebeHKY OTHICKUBATh «BCe, Uero T0 JiBa». Y Jt0fei o /IBe HOTH, BOT
JIBe CKaMeWKH y Tobe3/ia, a Ha 3Tou Kiaymbe pactet AiBe po3bl. [TocuuTaiiTe yero
y pebeHKa 110 /iBa — IJia3a, yiliv, pyKH, HOTU, 6pOBU. A uero 1o ofjHOMy — HOC, POT,
roJsiosa u T.[. ITocrerneHHo, yepe3 Urpy, MaJibIlll YCBOUT 3TU MOHATUSI.

bosnpinyto momolib B OCBOEHHMM MaTreMaTMYeCKUX YMEeHUM OKasbIBaloT
cka3ku. OHU - BamM OeciieHHbIe TIOMOIIHUKHU. B /1000M CKa3ke MHOTO pa3HbIX
MaTeMaTU4eCKuX CUTyalul. «TepeMOK» TIIOMOXXeT 3allOMHHATh He TOJbKO
KOJIMUECTBEHHBbIM Y TOPSIAKOBBIM CYeT (MepBOM TMpHIIa K TePeMKY MBbILIKa,
BTOPOM - JIATYIIIKA U T.[.), HO U OCHOBbI apuMeTUKU. PeGeHOK JIeTKO YCBOUT, KakK
YBEJIMUMBAETCS KOJMYECTBO, €CMM KaKAbld pa3 TMpubaBisiTh MO eAWHUUKE.
[Npuckakan 3aiika - u crajo ux Tpoe. [Ipubexana ivcuiia - crajio ueTBepo. B
KHIKKe BCerja eCTb WUIKOCTpPalUM, MO0 KOTOPbIM Masbllll CMOKeT TMOCUUTAThb
JKUTesleld TepeMKa. Takyke MOYKHO pa3bIrpaTh CKa3Ky IMPH MOMOIIM Urpyliek. s
OCBOEHUsI TIOPSIIKOBOTO cueTa TMOAXoAST cka3ku «Komobok» u «Pemka». Kto
TSIHY/T PenKky TepBbiM? KTo moBcTpeuasncsi Konmobky TpetbuM? KTO CTOUT riepef



KOIIKOI? A KTO 3a 6abkoii? A B «Pemke» MOXKHO U O pa3Mepe TMoroBoputhb. Ko
cambIi Oosbiion? Jlea. Kro cambiii maneHpKuii? Memiika. Ckaska «Tpu meaBessi»
- 9TO BOOOII[e MaTeMaTHuUecKas CyIrepcka3ka. B Hell MOXXHO U MejBefe
MOCUUTaTh, U O pa3Mepe TIOTOBOPUTH (OOJBILION, MajeHbKUA, CpeJHHM, KTO
OosbIlle, KTO MeHbIIle, KTO CaMblid OOJIBIIION, KTO CaMbIi MaJleHbKHUIA), 1 COOTHECTU
MHUIIIEK C COOTBETCTBYIOIIMM WM TI0 pa3MepaM CTy/bsiM W Tapenkam. Eire ofHa
Tiosie3Hasi JI/is OCBOeHUs cueTa cKas3ka «[Ipo Ko3/ieHKa, KOTOPbIH yMes CUMTaTh 10
JecsiTi». Bbl Mo)keTe BMeCTe C KO3/IeHKOM M3 CKa3KH IepeCcuMThiBaTh I'epoeB, U
pebeHOK JIeTKO 3aTIOMHUT KOJTMUeCTBeHHbIN cuet 710 10.

OOyuasi pebeHka cuery, o00si3aTeJlbHO oOpaTuTe BHHMaHWe Ha
CTUXOTBOpeHUsi. [IpakThuecku y BCeX [eTCKUX TMO3TOB eCThb CTHUXM CO CUETOM.
Hanpumep, y C. MuxankoBa crtuxorBopeHue «Kotsara», a y C. Mapiaka
«Becenbiii cueT» U T.J,.

3aHUMaTbCsl MaTeMaTUKON MOXXHO Jla)kKe BO BpeMsl MOJABMKHBIX UTrp. OueHb
B&)KHO YNPa)KHSATH /leTell B CueTe MHOXXECTB BOCIIPUHMMaeMbIX Ha C/IyX, C OTIOPO
Ha 3puUTe/bHOE BOCTIPUSTHE, a TakKKe HayuuThb HX BeCTHU CUeT [ABWKeHUM.
ITpennoxute pebeHKyY IMPOMapIIMPOBATh 10 KOMHaTe CHayvajia Ha CUeT «pa3-[[Ba»,
3aTeM Ha CUeT «pa3-[Ba-Tpu», U «pa3-ABa-TpU-ueThbipe». Ilorpocure ero
MOJJHUMAThb PYKHU Ha CUET «O/IMH», a Ha CUeT «JBa» - OMYCKaTb WIU Pa3BOJUTH B
cTopoHbl. Takke Ha CYeT MOXHO TIpbIraTh Ha [BYX HOrax, IpHce/aTh,
HaKJIOHSITHCS BIiepe/, WU B CTOPOHBI.

YropaxkHsii B cueTe  BIDKEHWM, MOXKHO TMpeAJIOKUTb  pebeHKy
BOCTIPOM3BECTH yKa3aHHOe KOJMUeCTBO [IBIKEHWM 10 o0pa3ly Wik TI0
Ha3BaHHOMY uuCay: «IloCcTyuM CTO/IBKO pa3, CKOJIbKO pa3 yAapuT MOJIOTOYEK»,
«IIpucsagp 4 pasza», u T.4,.

Iopora B AieTckuii caj 1 06paTHO, TI0e3/1KU B 0OII[eCTBEHHOM TpPaHCIIOpTe,
O’KWJlaHWe ouepe/iu Ha TipueMe Yy Bpaya, MOJbeM I10 JIeCTHULIE U T. [l. — 3TO TOXKe
oueHb O1aroslaTHOe BpeMs it 001[eHusI C peOeHKOM 1 ero pa3BUTHSI.

CriocoOHOCTb OPHMEHTHUPOBATHCS B TTPOCTPAHCTBE, TTPOCTEMINNE JIOTHUeCKUe
U apudmeTHyecKkrde orfepaliiy, HayalbHble MaTeMaTh4yecKue TpefiCTaBIeHUs
Masblllly TIPOCTO HeoOxoauMbl. be3 HUX peOeHOK He CMOJKeT TIO/THOI[€HHO
OCBauBaThb OKpYy)KaroIuii mup. K MOMEHTy TOCTyIUIeHUsI B IIKOJy peOeHOK,
JIOJDKEH B/IaJIeTh 3/IeMEeHTapHbIMM MaTeMaTUueCKUMM 3HaHUsIMUA. B fmanbHeliem
OHM OyIyT ero «IOMOIIHHKaMH» B yuebe, B yMeHUU uepe/oBaTb paboTy, UIpYy,
OT[IbIX.



	«Как научить ребенка считать?»

