
Правила зимней
безопасности

Выполнила: Зеленина А.И.



Зима  - прекрасное время года. 

Но готовиться к зимним забавам  
всегда нужно с умом. 

Главное правило — удвоенное 
внимание и повышенная 
осторожность!

Зима – раздолье для зимних игр 
и забав. 

Сколько веселья и радости 
доставляют детям игры в 
снежки и катания с ледяных 
горок. В то же время зимние 
прогулки таят в себе не мало 
опасностей.



Играй аккуратно!
Во время игры в снежки:

Нельзя бросаться 
большими глыбами 
снега.

Нельзя кидать снежки 
в лицо.

Нельзя вместо снега 
использовать лед.



«Осторожно! Гололёд» 
В гололедицу на улице нужно 

быть особенно осторожным.

Не в коем случае нельзя 

бегать, ведь на льду легко 

упасть и получить травму.

Нужно смотреть под ноги и 

обходить ледяные лужи. Не 

держи руки в карманах

Ходить следует маленькими 

скользящими шажками (как 

на лыжах).



Внимание, сосульки!
- В зимнее время на 

крышах образуются 
сосульки, которые в любой 
момент могут упасть. 
Поэтому не нужно ходить 
рядом с домами. Следует 
обходить опасные мест-
Нельзя стоять под 
нависающими сосульками. 

- Нельзя грызть сосульки, 
это прямой путь к 
болезни!



Внимание, железо!
Зимой нельзя 

прикладывать язык к 

металлическим 

изделиям. 

Прилипнешь!



Внимание, горка!
Опасно стоя скатываться с 

горки.

На санках надо 

скатываться только сидя!

На лыжах, коньках следует 

кататься в специально 

отведенных местах: парках, 

катках.


